Godisnje izvjeSce o radu Gradskog
drustva Crvenog kriZza Jastrebarsko

za 2024. godinu

GRADSKO DRUSTVO

CRVENOG KR
JASTREBARSKO

Jastrebarsko, sijedanj 2025.



SADRZAJ

1. UVODNE NAPOMENE .....ooviveeeiteteteteeetctetesesesssaetesesesesestesesesssssssssesesssassesesessssssssesessnssassssesesssansesnas 1
2. DOBROVOLINO DARIVANIE KRV ...cocvovereceiueieiesecaeaeseteseseeae e esesesaesesssessassesesssesesassesesesssassssassnanes 2
2.1.  OBILIEZAVANJE SVJETSKOG DANA DARIVATEUA KRVI 14, LIPNJA .....oveeeceerereieeeeereeeereaee 3
2.2.  DODJELA PRIZNANJA DOBROVOLINIM DARIVATELIIMA KRV ......cocvvriereceereieeeeeeeiereesneeaens 4
3.  MEDUNARODNO HUMANITARNO PRAVO, LJUDSKA PRAVA TE RAD | USLUGE SLUZBE TRAZENJA 6
4. SOCHALNO HUMANITARNE AKTIVNOST . ...coveeeeeeeeeerceetesesesesesaesesesesssssesesesessssesssesesssassesssesssssees 6
4.1, ,SOLIDARNOST NA DIELU ..ottt ettt s st sasen s snas 6
4.2.  POMOC SOCHALNO UGROZENIMA........coeveierereteiereietetesesetetesesesesess s ess s es e ese s s sesesesesesans 7
4.3.  POMOC | DONACHA RASELJENIM OSOBAMA 1Z UKRAJINE ......couevereereeeereeerereeneeesesesseeaennns 9
4.4, HUMANITARNI TURNIR U FUTSALU ....cvivirereececieeeteeeeeesesesesesesae e sssessssesesssesssssassesssssssssesnes 9
4.5. DONACIA GOSPODINU FRANJI TOMASU U SKLOPU PROJEKTA 5+ ....ceuvrrrceceeeereeeneeeenne. 10
4.6.  POSUDIONICA ORTOPEDSKIH POMAGALA ......ooucvveieereceeteteeesseeae e sesessae e sesessassesesenenaeaenas 10
5. ZDRAVSTVENO PROSVJECIVANJIE GRADANA .......ovuiveviiiieeeesesesesaesese s ses s s s esesa s sasans 11
5.1.  TECAJEVI PRVE POMOC! ....cuuieieiuieeeceeecececececeeese s sas s s sasasssasasssasasasasesanans 11
5.2.  MAMOGRAFSKI PREGLED ....cocvovveececeetesececeetetesesssesesesesesssaesesesenssassssssessssssesssssssssssssessanes 11
5.3. EDUKACHA ,POKRENIMO SRCE .......oouiuevereeeceeteteeeesiesetesessessesesesesasae s sess s sessssesaesesasnaees 11
5.4. EDUKACHA ,BRINI O SEBI .....ooouvrreeeeceeteteeeeeeete et sesaeae et enasae st es et ssss s sesesnanas 12
5.5.,USVOJI ZNANJA DA STETA BUDE MANJA” ...ooouvveeeeeeeeeeteeeeeeeesevseeee s sessesesssessesassesssenanes 13
6. RAD SDIJECOM I IMLADIMA ....o.oovoveeeceeeeeeseeecee et sesesesae et sesasaeaesesesesassssesesssassesesessssassesesenssasansasans 14
6.1. LJETOVANJE DJECE U KAMPU CRVENOG KRIZA U NOVOM VINODOLSKOM...........ccceveveeee.. 14
6.2.  LIETNA RADIONICA ....cvvieeieeeeeeeeeeeecae et sasae e ae et s st es s se st es st es s s esaesesesnanes 15
6.3.  ,SUBIDUBI CISTISU NAM ZUBI“.......ouimimirieirieiieiiiiesiessessssssssssssss s sssssssssssssssssssssssanens 16
......................................................................................................................................................... 17
6.4, MALE CISTE RUKE ....ovvveeeceeeete ettt eeeseeae e esesasae st esssssaese s s sssssesesesssssssssssensssssesesnanes 17
6.5. BOLNICA ZA IGRACKE .....vveveveeececeeie ettt et ae et se et es st s s s esaesesesnanes 19
6.6. PREVENCHA TRGOVANJIA LIUDIMA .....oovviieieeeeteteeeeaeae et sesasae e eses st ae s s naeae 20
6.7. PREDAVANJE O DOBROVOLINOM DARIVANIU KRV ......oovevierrereceerieeiersee e, 21
6.10. MEDUNARODNI DAN VOLONTERA ......cuevveereeeeteteseeecaesesesessessssesesesssassssssesssssassssssssssssssssesnees 22
6.11. SVJETSKI DAN PRVE POMOCI = MEDO JURICA ......oeoeeeeeeeeieeeceeie e sessee e 24
6.12. SVJETSKI DAN CRVENOG KRIZA | CRVENOG POLUMJESECA | TIEDAN HRVATSKOG CRVENOG
KRIZA c..evveeeeeeee ettt sttt a ettt a ettt a s s et s st et s s s st et et et s e e et s s s et senans 25
6.13. DANI OTVORENIH VRATA SREDNJE SKOLE JASTREBARSKO .....oovvierreriereeciesciesnee s, 27
6.13. GRADSKO NATJECANJE MLADIH IZ PRVE POMOC! ....uvvieereceeeeeeeereceeeesevesseesesessae s enees 27

6.14. MEDUZUPANIJSKO NATJECANJE MLADIH IZ PRVE POMOC! ..o 29



6.15. DAN PLANETA ZEMUE —,,OTPAD BIRAMO PA KOMPOSTIRAMO®........ccoivviiiiiniiniiniiniecienn, 30

DODATNE AKTIVNOST «...ovviieececeeteteseeeeeeee et eseseeae st esessssesesesesssssassesssesessesssssessssssesesssasassesesssnes 31
7.1, PROJEKT ,,ZAZELI-UZ NAS SIGURNI“......oveeeeererereeeceeeeteseseseeeeteesessaeaesssessas e sssenesessesesenaees 31
7.2.  REALISTICKI PRIKAZ OZLJEDA — EDUKACHA EDUKATORA .....ocvvevrereceetereeeee e 32
7.3.  VIJEZBA CLANOVA INTERVENTNOG TIMA ZAGREBACKE ZUPANUE .......ocoiereirrerrseieisesesaans 32
7.4, BICIKLADA PSDESINEC ....ouvuiveeeeeeeceeteseseeeseetesesesesassesssessssassesesssssasassssesssastssssssssssssnsassenes 33
7.5, JUMICAR ..ottt ettt ettt s e st et es s s s et es s sasas s et s s asteses s s ansstasasnneen 34
7.6, LIKOVNA KOLONUA ..ovvvieeceeee ettt tes st ss et essas et s s sasas s s s s s s ssssnnssassesssennees 35
7.7.  SPORTSKI SUSRET DOBROVOLINIH DARIVATELIA KRVI ...ecuvrviereeeerereeeeeeaeesevesessae e 35
7.8.  PODRSKA CETVRTOM VATROGASNOM USPONU NA JAPETIC ......ooovverrieceerereieesicee e 36
7.9. DODJELA ODLIKOVANJA DOBROVOLINIM DARIVATELIMA KRVl ....ovvvrereereeeeeececeeenenenenes 36
7.10.  MIJERENJE SECERA | TLAKA — SVJETSKI DAN ZDRAVLIA, MEDUNARODNI DAN STARIJIH
OSOBA I DAN SRCA .....o.vveeeeeeeeeteeeeeeaeae et ses sttt s s aese s s s aese s et s s s saesesesenssaesesesenssastetes s s sssesesasnaeen 37
711, DANNARCISA w..oooeevteeeectete ettt a ettt ettt s s a st es s st e s s s esaesesesnanes 39
7.12. SAJAM MOGUCNOSTL...ovvevieieeiereieeeecae ettt ae et s s s s ae s s s s s s saees 39
7.14. HRVATSKA U OCIMA UKRAJINACA ....ooovvveeereeteeeseeeaesesssesesesesesesesesssassssesssassssssssssssssssssesanes 40
7.15. POSJET CRVENOM KRSTU BUDVA .....oovveieeeereeteteeeeeceeaetesessaeae e sesesasas e s s sss s ssaesessnenaeen 40
7.16. DODJELA NAGRADE GRADA JASTREBARSKO .....o.vuvueereceevieereceeieseseseeeae e sess et ssesae s enaeae 41
OSTALD ..ottt te ettt ettt s a ettt a s e s et s e s s ae s e s s s es s et et et s s s st et et s s e na et s s asesaeaesas s ananaesas 41
8.1.  PROVODENJE ZAJEDNICKIH AKCIJA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA ......coovevverereeerrecrerereeennns 41
8.2, STRUCNA SLUZBA ......ouuieieeececeeeceeeceeeeece e s s s s s sas s sasasasssasasasasasasasanas 42
8.3.  CLANSTVO | INFORMIRANIE ....vveeececeeteteeeeceete e esesaeae e sesses e sesenasae s es s sesss s asaesesesnenes 42
8.4.  PROVODENJE MJERE ,,POSEBNE OBVEZE".......cocoieeeeeererereeeesereeesesaesesesessssesesssnssesesssesaeas 43

8.5.  SKUPSTINE GDCK-a JASTREBARSKO .......cueiuiueirieeiiretetseetsissiesssesssssesssssaessssssssssessssesssssssssnens 43



1. UVODNE NAPOMENE

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Jastrebarsko je humanitarna, dobrovoljna udruga u sklopu
nacionalnog drustva.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko provodi svoju djelatnost prema Zenevskim
konvencijama, Dopunskim protokolima, Statutu medunarodnog Crvenog kriza i Crvenog
polumjeseca, te prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu, Statutu Hrvatskog Crvenog kriza i
Statutu Crvenog kriza Jastrebarsko.

Hrvatski Crveni kriz je uz vatrogasce jedina udruga za koju je Sabor izglasao poseban
zakon. Novi zakon o Hrvatskom Crvenom krizu donesen je 28. svibnja 2010. godine, a zadnje
izmjene u Statutu Gradskog drustva Crvenog kriza Jastrebarsko 19.12.2023.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko djeluje po osnovnim nacelima Crvenog
kriza i Crvenog polumjeseca, a to su:

humanost
nepristranost
neutralnost
nezavisnost
dobrovoljnost
jedinstvo

univerzalnost

GDCK Jastrebarsko, kao pravna osoba djeluje samostalno od lipnja 1996. godine, sa
sjediStem u Jastrebarskom, Vladka Maceka 2, a program rada ostvaruje za podrucje grada
Jastrebarsko te opcine Klinéa Sela, Krasi¢, Pisarovina i Zumberak. Dio je Zupanijskog
Drustva Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije.



2. DOBROVOLJNO DARIVANIJE KRVI

Dobrovoljno darivanje krvi je tradicionalna i vrlo vazna aktivnost za funkcioniranje
Hrvatskog zdravstva. U toj aktivnosti Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko direktno je
vezano za Hrvatski zavod za transfuzijsku medicinu u suradnji s kojim dogovaramo termine

akcija dobrovoljnog darivanja krvi i broj potrebnih doza krvi.
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Dobrovoljno darivanje krvi je ujedno najpoznatija djelatnost GDCK Jastrebarsko.
Tijekom 2023. godine organizirali smo ukupno 28 akcija dobrovoljnog darivanja krvi na kojima
je bilo planirano prikupiti 1550 doza. Od 28 akcije, organizirano je 4 izvanrednih
jednodnevnih akcija darivanja krvi na kojima je prikupljeno 150 doza krvi, pa je ukupno
prikupljeno 1574 doza, a prvi puta je krv darivao 46 novih darivatelja.

MJESEC BROJ AKCUJA PRISTUPILO ODBIJENO DALO KRV
SUECAN) 3 295 20 275
VELIACA 3 138 18 120
OZUJAK 1 47 3 44
TRAVAN) 3 275 16 259
SVIBANJ 3 101 9 92
LIPAN)J 1 39 4 35
SRPANJ 3 249 20 229
KoLovoz 3 112 11 101
RUJAN 1 54 14 40
LISTOPAD 3 277 24 253
STUDENI 3 108 13 95
PROSINAC 1 33 2 31
UKUPNO: 28 1728 154 1574

Popis akcija s brojem prikupljenih doza za 2024. godinu

Ponosni smo na nase darivatelje, jer krv daju mladi, stariji i Zene, a posebno su nam vazni
mladi jer odgajamo nove generacije darivatelja i osvjeStavamo vaznost darivanja krvi kao
jedan nesebican, dobrovoljan i plemenit ¢in pomoci drugima.

2.1. OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA DARIVATELJA KRVI 14. LIPNJA

Sluzbe za transfuziju krvi ¢esto se suoCavaju s izazovom osiguravanja dovoljne koli¢ine
krvi. Slogan ovogodisnje kampanje Svjetskog dana darivatelja krvi je “20 godina obiljeZzavanja
Svjetskog dana darivatelja krvi — 14. lipnja 2024. Hvala vam darivatelji krvi”. U fokusu
kampanije je isticanje dubokog utjecaja koje je davanje krvi imalo na Zivote oboljelih osoba, ali
i samih davatelja. Prilika je to za izrazavanje zahvalnosti dobrovoljnim davateljima krvi, plazme
i krvnih pripravaka za pozitivan i spasonosan utjecaj koji su imali na svijet.

To je ujedno i prilika za motiviranje Sto viSe pojedinaca na akciju i zajedniStvo u
dobrovoljnom davanju krvi. Uz isticanje vaznosti redovitog davanja krvi ili plazme, teznja je
stvoriti sigurnu i odrzivu opskrbu krvlju i krvnim pripravcima, koji trebaju biti jednako dostupni
u cijelom svijetu.

A kako bi pazili na zdravlje nasSih sugradana, Cestitali darivateljima njihov dan i
potaknuli sve zdrave da daruju krv, na njihov su dan patronazna sluzba DZ Jastrebarsko uz



pomo¢ nase volonterke Lorene mjerile Secer i tlak svim zainteresiranim gradanima. Tlak i Secer
izmjerile su 54 osobe.
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2.2. DODJELA PRIZNANJA DOBROVOLINIM DARIVATELIMA KRVI

Uoci dana dobrovoljnih darivatelja krvi u Republici Hrvatskoj 25. listopada, odrzana je
Zupanijska svecana dodjela priznanja jubilarnim darivateljima koji su krv darivali 50, 75 i 100
puta, te gradska svecana dodjela priznanja za 1, 5, 10, 20, 25, 35, 55, 75 (Zzene) i 1, 10, 20, 30,
40, 50, 75, 100, 125, 150 (muskarci) puta darovanu krv. Svecanosti dodjele zahvalnica
prisustvovali su dobrovoljni darivatelji krvi iz grada Jastrebarskog te iz opcina Krasi¢é, Klinca
Sela, Zumberka i Pisarovine.
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3. MEDUNARODNO HUMANITARNO PRAVO, LIUDSKA PRAVA TE RAD |
USLUGE SLUZBE TRAZENJA

Funkcija ove sluzbe je obavje$¢ivanje o Zrtvama rata zastiéenim Zenevskim konvencijama
i Dopunskim protokolima, u svrhu ostvarivanja prava predvidenih tim konvencijama
(uspostavljanje kontakta, pronalazenje svojih bliznjih, spajanje obitelji, primanje i odasiljanje
obiteljskih poruka, diseminacija znanja o humanitarnom pravu i Zenevskim konvencijama
medu stanovnistvom).

Potrebitost ove sluzbe najbolje se pokazala tijekom domovinskog rata kada smo razmijenili
i distribuirali na tisuce obiteljskih poruka u podrucja zahvacena ratom, u vrijeme kada redovita
posta nije funkcionirala.

Isto tako je pokrenuto na desetke trazenja za nestalim osobama. Jo$ su u tijeku postupci
traZenja za nestalim u domovinskom ratu.

4. SOCIJALNO HUMANITARNE AKTIVNOSTI

4.1.,SOLIDARNOST NA DJELU”
Tijekom tjedna solidarnosti distribuirali smo bonove u apoenima od 1 euro. Bonovi su
podijeljeni osnovnim i srednjim Skolama na podruéju GDCK Jastrebarskog.

Od tih sredstava financira se ljetovanje djece slabijeg imovinskog stanja u Centru Crvenog
kriza u Novom Vinodolskom. Izbor ucenika prepusta se $kolama, no prijedlog je da se nagrade
djeca iz socijalno ugrozenih obitelji koji za uvjete u kojima Zive postizu dobre rezultate.

U 2024. godini ukupno je prikupljeno je 1.755,80 eura.

P




4.2. POMOC SOCIJALNO UGROZENIMA

Uodi blagdana Uskrsa i BoZiéa, podijeljeni su paketi hrane i higijene. GDCK Jastrebarsko
dobilo je od Hrvatskog Crvenog kriza DCK Zagrebacke Zupanije pakete hrane ,Vas dar za pravu
stvar” koji su podijeljeni za potrebe korisnika socijalnih programa.

Paketi su dijeljeni socijalno ugrozenim gradanima s podrucja grada Jastrebarsko i
op¢ina Klin¢a Sela, Krasi¢, Pisarovina i Zumberak (stariji od 65 godina s prihodima zajaméene
minimalne naknade te obiteljima sa veéim brojem djece).

U 2024. godini podijeljeno je ukupno 202 paketa za Uskrs i 255 paketa za Bozi¢, sto je
ukupno 457 paketa pomoci! Podijeljeno je joS 9 paketa hrane i higijene te 3 paketa djecje
hrane, pelena i odjece za djecu.

Ove je godine GDCK Jastrebarsko dobilo pakete hrane i od nasih uc¢enika zahvaljujuci
odliénoj suradnji sa 0S ,Vladimir Nazor” iz Pisarovine, OS ,Klin¢a Sela“, OS ,K.A. Stepinac” iz
Krasi¢a, DV ,Potoci¢“ iz Pisarovine, OS , Ljubo Babi¢“i SS ,Jastrebarsko u sklopu boZiéne akcije
»Vatromet nade“. Cilj akcije bio je pomoci najpotrebnijima i uljep3ati im BoZi¢ne blagdane, a
ove godine prikupljeni su paketi hrane i higijene za socijalno ugroZzene gradane s podrucja
djelovanja GDCK Jastrebarsko.

Obilazak terena i dostava paketa je bila olakSana, tradicionalno, uz nase vatrogasce te
veliko hvala VZG Jastrebarsko na odli¢noj suradnji kao i vatrogascima VZG Jastrebarsko: DVD
Crnilovac, DVD Domagovi¢, DVD Plesivica, DVD Vranov Dol, DVD Bel¢iéi, VZO Klin&a Sela, VZO
Krasi¢, Opc¢inom Pisarovina te Op¢ini Zumberak i Opéini Pisarovina na uvijek sigurnoj vozniji i

suradnji!



https://www.facebook.com/srednja.skola.jastrebarsko?__cft__%5b0%5d=AZXaEhwYnltDJlFZYgtbjXuB7VNZEtzLRDePuNN7fZKBQOcUsPU3eKiwg_H32EJBdnxAmqTMJowgNU3LWKWgHboybbcnc_uErmoUkxxQKXAsjTjFUz5h4rvM38W-MwgpfWNmcwgkyDccso6l3lO8Rk7BUxYOVKRxQJkoMQ1zyGYCctaQwjuTp_we60i-_OtjrPY&__tn__=-%5dK-R




4.3. POMOC | DONACIJA RASELJENIM OSOBAMA 1Z UKRAJINE

Uslijed rata u Ukrajini mnogobrojno stanovnistvo stiglo je i u Hrvatsku. Od 1. oZujka 2022.
godine pa do kraja 2024. godine, na nasem je podrucju ukupno boravilo 34. obitelj Sto je
ukupno 79 osoba. Trenutno se na nasem podrucju nalazi 10 obitelji tj. 30 osoba raseljenih iz
Ukrajine. Takoder, u gradu Jastrebarskom je osiguran i kolektivni smjestaj u Hotelu Jaska, gdje
se trenutno nalazi 120 osoba iz Ukrajine, a ukupno ih je do sad u kolektivnom smjestaju
boravilo preko 180 osoba.

Kako bi se olakSao boravak i pomoglo raseljenom stanovniStvu iz Ukrajine smjeStenom na
podrucju GDCK Jastrebarskog, svaki se mjesec vrsi podjela paketa hrane i higijene osobama iz
Ukrajine u privatnom smjestaju, dok se osobama u kolektivnom smjestaju dijele paketi
higijene u suradnji sa DCK Zagrebacke Zupanije.

4.4. HUMANITARNI TURNIR U FUTSALU

U 2024. godini odigran je Sesti tradicionalni humanitarni turnir u futsalu s ciljem prikupljanja
donacija za korisnike Gradskog drustva Crvenog kriza Jastrebarsko. Na turniru je prikupljeno
ukupno 300, 00 eura, a ove su godine sredstva utroSena na kupnju paketa za korisnike GDCK
Jastrebarsko.
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4.5. DONACIJA GOSPODINU FRANJI TOMASU U SKLOPU PROJEKTA 5+

U sklopu projekta Drustva Crvenog kriza Zagrebacka Zupanija 5+, doniran je Stednjak
Prity 1P34 lijevi i Philips kuhalo za vodu HD9353/90 gospodinu Franji Tomasu iz

Kostanjevca.

4.6. POSUDIONICA ORTOPEDSKIH POMAGALA

Posudionica ortopedskih pomagala je nastala kao rezultat druZenja s osobama s
invaliditetom i uo€avanja njihovih potreba za ortopedskim pomagalima koja se ne mogu uvijek
nabaviti preko socijalnog osiguranja. Medicinska i ortopedska pomagala ostaju nedostupna za
mnoge osobe s tjelesnim invaliditetom, ili one kojima su potrebna radi ozljede ili bolesti.

Posudionice ortopedskih i medicinskih pomagala GDCK-a Jastrebarsko omoguéavaju
besplatno posudivanje medicinskih i ortopedskih pomagala. Namijenjene su osobama s
trajnim invaliditetom: oboljelima od kroni¢nih bolesti, palijativnim bolesnicima, nepokretnim
gerijatrijskim bolesnicima, kao i bolesnicima koji su privremeno nepokretni zbog oporavka od
operativnih zahvata, lomova ekstremiteta te naglo oboljelim osobama.

GDCK Jastrebarsko je u 2024. godini primilo donaciju medicinskih i ortopedskih
pomagala Drustva Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije vrijednu 2.970,00 eura pa je nasa
posudionica invalidskih pomagala ovom donacijom bogatija za jos: 5 bolni¢ka kreveta, 2
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princeze i 5 para Staka. Takoder, zbog velike potrebe nasSih sugradana za ortopedskim
pomagalima, GDCK Jastrebarsko kupilo je jos 2 elektri¢na kreveta i 1 madrac.

Tijekom 2024. godine izdana su ukupno 98 reversa za isuSivace, krevete,
antidekubitalne madrace, hodalice, invalidska kolica, Stake i princeze.

5. ZDRAVSTVENO PROSVJECIVANJE GRADANA

5.1. TECAJEVI PRVE POMOCI

Ovo je jedina aktivnost koja prihoduje sredstva GDCK-u Jastrebarsko. Naknada za
teCajeve prve pomoci za vozace motornih vozila je osnovna aktivnost kojom ostvarujemo
sredstva potrebna za funkcioniranje drustva. TroSkovi vezani uz ovu aktivnost su troskovi
vodenja knjigovodstva, matic¢nih knjiga, udzbenika za polaznike, zavojnog materijala,
pomagala (lutke za reanimaciju) i sli¢no.

Tijekom 2024. godine odrzali smo 23. online tecaj prve pomodéi za vozace sa 254
polaznika. Svaki tecaj iziskuje pripremu, provodenje i nakon toga knjizenje.

5.2. MAMOGRAFSKI PREGLED

Kako bi Sto viSe Zena potaknuli na vaznost ranog otkrivanja raka dojke te odlaska na
redovite dijagnosticke preglede, GDCK Jastrebarsko je tijekom 2024. godine organizirao
besplatan mamografski pregled u Jastrebarskom, za Zene u dobi od 40 do 49 godina.
Organiziran je ukupno 1 mamografski pregled na kojem je pregledane ukupno 15 Zena.

5.3. EDUKACIJA ,POKRENIMO SRCE“

Odrzan je jedan tecaj obnove znanja predavaca prve pomodi volontera i zaposlenika
GDCK-a. Polaznici te¢aja prosli su edukaciju u trajanju od 3 sata, a ukupno je sudjelovalo 30
osoba. Edukaciju je odrzao dr. lvica Cvetkovié spec. obiteljske medicine. Tijekom edukacije
odrzano je i predavanje u sklopu programa ,Pokrenimo srce” gdje su sudionici edukacije
naucili kako prepoznati znakove sréanog zastoja i pravilno pruzanje prve pomo¢ uz uporabu
AVD-a (automatski vanjski defibrilator).

Na spomenutoj edukaciji sudjelovali su zaposlenici GDCK-a, volonteri, u¢enici i mentori
prve pomoci iz osnovnih i srednje Skole.
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5.4. EDUKACIJA ,BRINI O SEBI*

Na inicijativu gosp. Milenka Kordiéa kao Predsjednika Hrvatske stranke umirovljenika,
a u suradnji sa PP Jastrebarsko, odrzali smo edukaciju prve pomoéi pod nazivom ,,Brini o sebi“
za sve zainteresirane gradane s naglaskom na vaznost brige o sebi u starijoj dobi. Na tecaju je
sudjelovalo ukupno 25 osoba. Jako nam je vazno da osvjeStavamo vaznost pruzanja prve
pomodi jer znanje iz prve pomodi moze biti klju¢no u spasavanju Zivota, osobito kad smo u
starijoj Zivotnoj dobi, sami u kuéanstvu ili skloni odredenim zdravstvenim teskoCama.




5.5.,,USVOJI ZNANJA DA STETA BUDE MANJA”

U sklopu kampanje ,,Usvoji znanja da Steta bude manja“ Ravnateljstva Civilne zastite,
DCK Zagrebacke Zupanije, sudjelovao je s ostalim operativnim snagama Civilne zastite u
edukaciji gradana. Uz pomo¢ DCK Zagrebacke Zupanije, odrzali smo edukaciju u pruzanju prve
pomodi uz mjerenje krvnog tlaka i razine Seéera u krvi okupljenim gradanima.

DRUSTVL U=~

e

— +unwrrsx| CRVENI KRIZ

DRUSTVO CRVENOG KRIZA ZAGREBACKE ZUPANIE
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6. RAD S DJECOM | MLADIMA

6.1. LIETOVANJE DJECE U KAMPU CRVENOG KRIZA U NOVOM VINODOLSKOM

Kao i prijasnjih godina, GDCK Jastrebarsko organiziralo je odlazak djece s podrucja
Grada Jastrebarsko i susjednih opcina na ljetovanje u Kampu Crvenog kriza u Novom
Vinodolskom. Njihovo vrijeme koje su tamo proveli bilo je kvalitetno osmisljeno kroz
provodenje raznih kreativnih aktivnosti i radionica s ciliem da se djeca bolje medusobno
upoznaju i razviju svoje potencijale, ali i nauce nesto o Crvenom krizu.

Za djecu su organizirane i Skola plivanja te radionice odnosno edukacije iz podrucja
djelovanja i rada Crvenog kriza poput pruzanja prve pomodi i na temu Prevencija trgovanja
ljudima. Uz tjelesne aktivnosti, Stafetne igre, nogometni turnir, badminton i granicara te izbor
najurednije sobe, mali eurosong i plesnjake, vrijeme ljetovanja i ugodnog druZenja brzo je
proletjelo, a organizatori zahvaljuju na pomo¢i svim ustanovama, tvrtkama i jedinicama
lokalne samouprave koje su se ukljucile i svojim sredstvima pridonijele da se djeci priuste ti
nezaboravni trenuci.

U 2024. godini je u razdoblju od 8.7.2024. do 15.7.2024. na ljetovanju bilo 50 djece.




6.2. LIETNA RADIONICA

U razdoblju od 22.7.2024. do 26.7.2024. godine odrzana je 13. Ljetna radionica za svu
djecu predskolskog i osnovnoskolskog uzrasta u organizaciji GDCK Jastrebarsko u Glazbenoj
Skoli Jastrebarsko. Organizirane su Lutkarske i Kreativne radionice pod vodstvom Josipe Kirin
Domjancic i Danice Divjak kojima su vrijedno pomagale volonterke GDCK-a Jastrebarsko: Lana,
Tea i Lorena.

Ukupno je na radionicama prisustvovalo 21 dijete koja su provodila dio svog slobodnog
vremena bavedi se razli¢itim aktivnostima, igrajuci se i druzedi te razvijajuéi svoje potencijale
kroz kreativno stvaralacko izrazavanje, a svako dijete je primilo i diplomu za sudjelovanje na
radionici.
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6.3. ,SUBI DUBI CISTI SU NAM ZUBI“

Tijekom oZujka 2024. godine odrzali smo ukupno 4 radionice ,,Subi dubi €isti su nam zubi“ u
Djecjem Vrti¢u ,Radost”, a kroz radionicu ukupno je educirano 101 dijete. Cilj radionica je
nauciti djecu kako ispravno prati zube i Sto je Stetno, a Sto zdravo za zdravlje njihovih zubi.
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Navedeno se uci kroz pricu ,Gric i Grec” a djeca imaju priliku vjezbati kako pravilno oprati
zube, i na kraju kroz igru ponoviti koje su namirnice zdrave, a koje nisu zdrave za njihove

zubice.
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6.4. MALE CISTE RUKE

Tijekom travnja 2024. godine posjetili smo Jezice, tigrice i lastavice u DV Radost, te Sunceka u
DV Desinec s radionicom ,,Male Ciste ruke” kojom smo djecu ucili o vaznosti pravilnog pranja
ruku. Uz edukativnu prezentaciju pricali smo o tome kad i kako se pravilno peru ruke, odrzali

smo vjezbu pravilnog pranja ruku i za kraj napravili Sareni plakat s njihovim ruc¢icama! Takoder,
17



ucili smo i o Crvenom kriZzu i osnovama Prve pomoci. Na ukupno 4 odrzane radionice ukupno
je prisustvovalo 84 djece.
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6.5. BOLNICA ZA IGRACKE

Kako bi podigli svijest o vaznosti pruzanja prve pomodi, tijekom travnja 2024. godine
odrzali smo 6 radionica ,Bolnica za igracke” u DV Radost na kojima je prisustvovalo ukupno
159 djece. Ispricali smo pri¢u o nastanku Crvenog kriZza, pokazali $to se sve nalazi u torbi za
pruzanje prve pomoci, a zatim smo vjezbali kako zamotati ranu, kako zaustaviti krvarenje i ucili
zasSto u slucaju otvorene rane moramo koristiti sterilni materijal. Djeca su donijela i svoje
najdraze pliSance na kojima su vjezbali pravilno stavljanje flastera. Ova radionica je dokaz da
za ucenje prve pomodi nikada nije prerano. Hvala naSim volonterima, odgajateljima,
medicinskom timu i DV Radost na suradnji jer uc¢e¢i od malih nogu prvu pomoé, osvjeStavamo

vaznost pomaganja te u¢imo djecu kako da pomognu sebi i drugima u slu¢aju nezgode.




6.6. PREVENCIJA TRGOVANJA LJUDIMA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko je tijekom sije€nja i veljace 2024. godine
odrzalo ukupno radionica ,Prevencija trgovanja ljudima“ u Dje¢jem Vrti¢u ,Radost” i PS
Petrovina. Radionice su odrzane u Vrticima u Jastrebarskom te u podrucnim Vrti¢éima
Cvetkovié, Gorica Svetojanska i Desinec, a kroz radionicu ukupno je educirano 143 djece. Cilj
radionica je nauciti djecu kako reagirati u opasnim situacijama te im pokazati kako ispravno
komunicirati s nepoznatim osobama. Navedeno se uci kroz pricu ,MiSica Milica — Misje
(ne)zgodne u parku“ u kojoj misica zaboravi na savjete svojih roditelja, pa upadne u nevolje
zbog nepostivanja njihovih pravila.

Takoder, kako bi se podigla svijest o postojanju takvih zlo¢ina i vaznosti spomenute
teme, Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko svake godine educira djecu i mlade o
prevenciji trgovanja ljudima. Tako su odriana ukupno 5 predavanja u ,,SS Jastrebarsko”, na
kojima su sudjelovali ucenici iz 3.-ih razreda gimnazije i strukovnih odjela. U¢enici su imali
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priliku nauciti Sto je trgovanje ljudima, u kojim se zemljama najce$c¢e dogada i tko su Zrtve, koji
su oblici trgovanja te kako Crveni kriz odgovara na zlocin trgovanja ljudima. Naglasava se
vaznost Cuvanja osobnih podataka i osobnih dokumenata, kao i vaznost provjere agencija i
poslovnih ugovora kod zaposljavanja. S obzirom na sve veci razvoj tehnologije i svakodnevno
koriStenje interneta i drustvenih mreza, Crveni kriz savjetuje mlade kako se ponasatii sigurnije
koristiti Internet, a posebno im se ukazuje i na nacine prepoznavanja mogucih trgovaca

ljudima te kome se obratiti za pomoc¢ u slucaju prepoznavanja mogucnosti zlocina.

6.7. PREDAVANJE O DOBROVOLINOM DARIVANJU KRVI

Odrzali smo predavanje za uéenike 4. razreda SS ,,Jastrebarsko” o darivanja krvi, koje
uvjete trebaju zadovoljavati da bi postali darivatelji krvi i koju vaznost darivanje ima za sve
ljude, kako bi educirali nove generacije i osvijestili kod njih vaznost darivanja krvi i nesebi¢nog
pomaganja drugima.

DOBROV!
DARIVANJE
-
& 3
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6.8. TJEDAN PROTIV TUBERKULOZE

Tjedan obiljeZzavanja borbe protiv tuberkuloze obiljeZzavao se od 14. do 21. rujna 2024.
godine. Ravnateljica Dunja Vlasi¢ odrzala je 2 predavanja koja je ukupno odslusalo 33 ucenika
u OS Vladimira Nazora u Pisarovini. Kroz predavanja o TBC-u poku$avamo upozoriti sve
ucenike na opasnosti koje tuberkuloza nosi, podsjetiti ih na vaznost prevencije i na vaznost

¢uvanja nasih pluca.

6.10. MEDUNARODNI DAN VOLONTERA

Opca skupstina Ujedinjenih naroda proglasila je 17. prosinca 1985. godine
Medunarodnim danom volontera. Od tada se svake godine 5. prosinca obiljezava
Medunarodni dan dobrovoljnog rada za ekonomski i drustveni napredak (engl. International
Volunteer Day for Economic and Social Development), odnosno Medunarodni dan volontera.
Cilj je sve aktivnosti volontera i njihov dobrovoljni rad uciniti vidljivim na lokalnoj, nacionalnoj
i medunarodnoj razini, gradanima pribliziti dobrobit i vrijednost volontiranja za drustvo, ali i
prikazati primjere pojedinaca koji su volontiranje uspjeli uklopiti u svoju svakodnevicu.

Obiljezavanjem Medunarodnog dana volontera podsjecamo kako svaki novi dan
donosi priliku da kroz volontiranje pokrenemo promjene u zajednici u kojoj Zivimo. Volonteri
grade fleksibilne zajednice te svojim aktivnostima naglasavaju znacdaj volontiranja za
inkluzivnu buduénost. Volontiranje €esto pruza mogucnost ljudima, osobito onima koji su
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Cesto iskljuceni, da aktivno utjecu na svoj Zivot preuzimajuci konstruktivnu ulogu volontirajudi
u svojim zajednicama.

Uoci Medunarodnog dana volontera 2024. godine nasi volonteri odrzali su inspirativna
i poticajna predavanja za uéenike 2.b, 6.c i 8.b razreda OS Ljubo Babi¢ Jastrebarsko te za

darovite ucenike OS Ljubo Babi¢ Jastrebarsko.




6.11. SVJETSKI DAN PRVE POMOCI — MEDO JURICA

Tradicionalno, Svjetski dan prve pomodi obiljezavamo posjetom prvim razredima Osnovne
Skole. Tako smo zajedno s nasim volonterkama i ove godine s radionicom ,,Medo Jurica“
posjetili ¢ak 247 uéenika prvih razreda, i to u OS Klin¢a Sela, OS Vladimir Nazor Pisarovina, OS
K.A.Stepinca u Krai¢u te PS Petrovina, PS Sveta Jana, PS Domagovi¢, PS Ceglje, PS Bratina, PS
Kup¢ina, PS Vuksin Sipak, PS Volavje, PS Desinec i PS Plesivica. Osim $to su naudili o prvoj
pomodi i Crvenom krizu, naucili smo i ponovili pravila o vaznosti ponasanja u prometu kako bi
osvijestili prvasice koliko je vazno pravilno se kretati u prometu i na taj nacin sacuvati sebe i

druge od mogucih nezgoda.
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SVJETSKI DAN
PRVE POMOCT

Takoder, GDCK Jastrebarsko prilikom provedbe drugih radionica i edukacija u vrti¢éima i
osnovnim Skolama, svu djecu na kraju radionice uéi kako pravilno zaustaviti krvarenje iz nosa
i kako onesvijeStenu osobu okrenuti u bocni poloZaj, kako bi ih se osvjeStavalo o vaznosti
ucenja prve pomodi.

6.12. SVJETSKI DAN CRVENOG KRIZA | CRVENOG POLUMIJESECA | TJEDAN
HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Dana 8. svibnja obiljeZzava se Svjetski dan Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca. To nam
je prilika da cestitamo svim c¢lanovima, volonterima, dobrovoljnim darivateljima krvi,
simpatizerima, donatorima, profesionalnim djelatnicima, ali i gradanima koji u sebi nose
istinsko Covjekoljublje i humanost te da im se svima ovom prilikom jo$ jednom od srca
zahvalimo na trudu i nesebi¢nosti kojom svakodnevno mijenjaju zajednicu na bolje!

Uodi Tjedna Hrvatskog Crvenog kriZa, koji se obiljeZava od 8. do 15. svibnja, ove smo
godine odrzali 3 smotre Prve Pomoci i to u PS Cvetkovi¢, OS ,Vladimir Nazor“ Pisarovina i u
DV Radost za 4 skupine predskolske dobi. U OS ,Vladimir Nazor“ smotra je provedena od
strane ucéenika i njihovih mentora uz nasu pomo¢ i podriku, dok smo u DV Radost i PS
Cvetkovi¢ proveli smotru samostalno uz pomo¢ nasih volontera.

Ucenici i djeca mogli su vidjeti demonstracije kako pruziti pomo¢ u slucaju krvarenja iz
nosa, opeklina, vanjskih i unutarnjih prijeloma, Heimlichov zahvat koji se pruza u slucaju
gusenja, te padanje u nesvijest i reanimaciju kod odraslih osoba te kod djece i beba. Ucenici
su Culi i pricu o nastanku pokreta Crvenog kriza, znaku i simbolu, a nasi su volonteri ispricali
kako su oni poceli volontirati i kakvu ulogu ima volontiranje u njihovim Zivotima. Smotre prve
pomodi odrzavamo od najranije dobi kako bi se djeci pokazalo da prvu pomo¢ moze nauciti
svatko i da nikada nije prerano krenuti uciti ju.

Ukupno je na smotrama Prve pomoci sudjelovalo 238 djece i ucenika.
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6.13. DANI OTVORENIH VRATA SREDNJE SKOLE JASTREBARSKO

Ekipa iz prve pomodi ,,SS Jastrebarsko” zajedno sa prof. Klementinom Stepinac pripremili
su demonstraciju pruzanja prve pomoci za u¢enike osmih razreda osnovnih skola. Realisti¢ckim
prikazom rana smo ucenicima docarali stvarne ozljede te su imali prilike vidjeti kako se pruza
prva pomo¢. Ucenici su imali prilike isprobati i Heimlichov zahvat te reanimaciju bebe, djeteta-
i odrasle osobe. Ponosni na tako mladu ekipu koja je spremna Siriti znanje prve pomoci
buduéim uéenicima SS Jastrebarsko i potaknuti ih na uklju¢ivanje u ekipu Prve pomo¢.

6.13. GRADSKO NATJECANJE MLADIH IZ PRVE POMOCI

U subotu, 09.03.2024. godine odrzano je Gradsko natjecanje mladih iz Prve pomo¢i u
0S Klinéa Sela. Na natjecanju su sudjelovali ucenici OS Ljube Babiéa iz Jastrebarskog, OS
Vladimira Nazora iz Pisarovine, OS Kardinala Alojzija Stepinca iz Krasi¢a u kategoriji podmladak
i u€enici SS Jastrebarsko u kategoriji mladi. Natjecatelje je pozdravio ravnatelj OS Klinéa Sela
prof. Ilvo Karaca. Prvo mjesto u kategoriji podmlatka osvojila je ekipa "Jazavci" iz Osnovne
Skole Vladimira Nazora iz Pisarovine s mentoricom Daliborkom Turk, drugo mjesto svojima je
ekipa "Teletabisi" iz OS Kardinala A. Stepinca iz Krasi¢a s mentoricom Mirelom Levaci¢ Cvok,
a trece mjesto ekipa "Crveni spaitelji" OS Ljube Babica iz Jastrebarskog s mentoricom Matijom
Jagodic¢.

Prvo mjesto u kategoriji mladih osvojila je ekipa "Hitna Skolska sluzba", drugo mjesto
"Nada mala klinika" i tre¢e mjesto "Paklena petorka" SS Jastrebarsko s mentoricom
Klementinom Stepinac.
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Ucenici su imali teme: Prva pomo¢, Medunarodni pokret Crvenog kriza, Hrvatski Crveni
kriz, Medunarodno humanitarno pravo, a Pobjednicke ekipe sudjelovale su na
meduzupanijskoj razini natjecanja koje se odrzalo 13. travnja u Sisacko-moslavackoj Zupaniji.

Cjelokupno natjecanje je iznimno zahtjevno za organizirati pa se zahvaljujemo nasim
dragim volonterima, Sminkerima, ucenicima koji su pokazali svoje znanje te ostalim ucenicima
koji su sudjelovali u provedbi ovog natjecanja kao glumci i pomo¢ organizacije. Velika zahvala
mentoricama i volonterima sucima te SS Jastrebarsko i ravnatelju Ivi Karadi jer su bili divni
domacdini, zahvaljujemo i Jamnici d.d. na donaciji.

GRADSKO DRUSTVO
CRVENOG KRIZA




6.14. MEDUZUPANIJSKO NATJECANJE MLADIH IZ PRVE POMOCI

Dana 13.4.2024. godine odrZzano je Meduzupanijsko natjecanje mladih HCK u
organizaciji Drustva Crvenog kriZza Sisacko-moslavacke Zupanije. Na natjecanju ukupno je
sudjelovalo 13 ekipa. 9 ekipa u kategoriji podmladak i 4 ekipa u kategoriji mladi. Ekipa
podmlatka OS Vladimira Nazora iz Pisarovine sa mentoricom Daliborkom Turk osvojila je 4.
mjesto, a ekipa mladih Srednje Skole Jastrebarsko s mentoricom Klementinom Stepinac
osvojila je isto 4. mjesto.
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6.15. DAN PLANETA ZEMLJE —,,OTPAD BIRAMO PA KOMPOSTIRAMO*

Kako bi podigli svijest o uzrocima i posljedicama klimatskih promjena, od malih je nogu vazno
uciti kako cuvati okolis koji nas okruzuje. U skladu sa zelenim okvirom Hrvatskog Crvenog kriza,
osmislili smo radionicu ,,Otpad biramo pa kompostiramo“ koju smo poceli provoditi u
osnovnim Skolama na nasem podrucju GDCK Jastrebarsko. Tako smo na Dan planeta Zemlje,
12.4.2024. godine posjetili DV Potoci¢ u Pisarovini! Tema nam je bila o¢uvanje okolisa, kako
smanijiti otpad i kako napraviti kompost pa smo nakon predavanja prvo odradili vjezbu Sto sve
ulazi u kompost pomocu plakata, a zatim smo u dvoristu Skole svi zajedno posadili nase
zajednicko stablo. S istom temom podsjetili smo PS Sveta Jana gdje smo takoder posadili
stablo te napravili pravi kompost, za koji su ucenici sami skupljali otpad danima prije radionice.
Takoder, odrzali smo i predavanje o nastanku Crvenog kriZa te o prvoj pomodi i pokazale kako

pruZiti pomo¢ osobi u besvjesnom stanju.
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7. DODATNE AKTIVNOSTI

7.1. PROJEKT ,,ZAZELI-UZ NAS SIGURNI“

Nase Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko potpisalo je ugovor 1.4.2024. s
Ministarstvom rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike za provedbu Cetvrte faze
projekta “Zazeli — Uz nas sigurni”. Vrijednost ugovora je 675.000,00 eura, a provodit ¢e se u
razdoblju od 30 mjeseci. Projekt je nastavak prethodnih, koji su se pokazalii te kako pozeljnim
i korisnim na nasem podrucju u smislu prevencije institucionalizacije onih kojima je potrebna
pomoc u odredenim zivotnim okolnostima.

Projektom je predvideno cjelovito financiranje za zaposljavanje 15 gerontodomacica ili
domacdina do 28 mjeseci, do isteka ugovornog razdoblja. Rijec€ je o teze zaposljivim osobama
iz evidencije Hrvatskog zavoda za zaposljavanje. Oni ée usluge pomodi u kudi i oko kuce,
uglavnom starackim i samackim domadinstvima, pruZiti za minimalno 90 potrebitih korisnika
s podrudja grada Jastrebarskog, opéina Klinc¢a Sela i Zumberak pa su i partneri Crvenog kriza u
tom projektu Zagrebacka Zupanija, Hrvatski zavod za socijalni rad, Grad Jastrebarsko, Op¢ina
Klin¢a Sela, Opéina Krasi¢ i Opéina Zumberak. Zagrebacka Zupanija zaposlenim osobama
osigurala regres i boZi¢nice.




7.2. REALISTICKI PRIKAZ OZLJEDA — EDUKACIJA EDUKATORA

U organizaciji Drustva Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije u prostoru Gradskog drustvu
Crvenog kriza Velika Gorica, 11. studenog 2024. godine odrZana je edukacija Realistickog
prikaza ozljeda godine u organizaciji Drustva Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije. Realisti¢ni
prikaz ozljeda radimo kod vjeZbanja i natjecanja prve pomoci kako bi timovi koji se natjecu,
imali Sto stvarniji prikaz unesrecene situacije. Edukaciju su pohadale ¢lanica Odbora i
mentorica Prve pomoc¢i u OS ,,Vladimir Nazor“ Pisarovina Daliborka Turk i ravnateljica GDCK

Jastrebarsko Dunja Vlasié.

7.3. VIEZBA CLANOVA INTERVENTNOG TIMA ZAGREBACKE ZUPANIJE

Od 24.5. do 26.5.2024. djelatnica GDCK Jastrebarsko Lucija Susa sudjelovala je na treningu
pripadnika osnovne jedinice interventnog tima HCK u organizaciji Drustva Crvenog kriza
Zagrebacke Zupanije. Trodnevne edukacija odvijala se u Domu Crvenog kriza Gospic€ i
obuhvatila je organizaciju smjestaja, logistike i skladiSta, psihosocijalnu podrsku, sluzbu
traZenja, terensku i simulacijsku vjezbu, a sve to u svrhu pripreme i obucavanja ¢lanova
interventnog tima za djelovanje u kriznim situacijama.

Takoder, ¢lan interventnog tima Josip Vlasi¢ sudjelovao je na Nacionalnoj vjezbi
Interventnog tima HCK ,Dalmacija 24“ od 4.10. do 6.10.2024. godine koja se odrzala u
Makarskoj te koja je takoder obuhvatila organizaciju smjestaja, logistike i skladista,
psihosocijalnu podrsku, sluzbu trazenja, terensku i simulacijsku vjeZzbu u svrhu pripreme i
obucavanja ¢lanova interventnog tima za djelovanje u kriznim situacijama i obnove znanja.
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7.4. BICIKLIJADA PS DESINEC

Dana 29.5.2024. godine, uéenici, uciteljice i roditelji iz PS Desinec imali su aktivno i pouéno
druZenje za kraj Skolske godine — Biciklijadu, na kojoj su ucili pravilno voziti bicikl i pokusali
voziti bicikl pod raznim izazovima i preprekama. Nasi su volonteri bili njihovi gosti koji su
prezentirali svoje umjetnicke vjeStine realistickim prikazom rana i prakticne vjestine
demonstracijom pruZanja prve pomoci. Pokazali smo kako pruziti prvu pomo¢ ozlijedenoj
osobi, s naglaskom na ozljede koje se mogu dogoditi prilikom pada s bicikla, pa su tako ucenici
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imali priliku vidjeti kako sanirati ogrebotine, otvorene rane, unutarnje i vanjske prijelome,
kako pruziti prvu pomoc¢ osobi u nesvijesti te kako zaustaviti krvarenje iz nosa. Na biciklijadi
je sudjelovalo je 73-oje ucenika i 60-ak roditelja.

7.5. JUMICAR

U oZujku i travnju 2024. godine sudjelovali smo u provedbi Programa prometne kulture
za najmlade "Jumicar" u OS Ljubo Babic¢ u Jastrebarskom te u OS Klin¢a Sela &iji je cilj razvijanje
svijesti o opasnostima koje proizlaze iz cestovnog prometa u svakodnevnom Zivotu i
sudjelovanju u prometu. U radionicama ,Jumicar” sudjelovalo je 132 uéenika 2. razreda OS
Ljubo Babi¢ Jastrebarsko i odredenih podru¢nih $kola te uéenici 2. razreda OS Klin¢a Sela, OS
Krasi¢ i OS Pisarovina, a nasi volonteri svakom su razredu prezentirale prvu pomo¢ koju su
ucenici zatim imali prilike sami isprobati, a usavrSavali smo i realisti¢ki prikaz ozljeda
Sminkajudi rane i ozljede kako bi se u¢enicima sto realnije prikazalo kako odredene rane mogu

izgledati.




7.6. LIKOVNA KOLONUJA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Jastrebarsko je, ve¢ tradicionalno, organiziralo 25. Likovnu
koloniju pod nazivom ,,Humanost na djelu”, a kolonija je odrzana 19.10.2024. godine, a ovoga
je puta svoju kreativnost izrazilo 12 slikara iz Jaske i cijele naSe okolice.

Cilj ovoga projekta je zahvaliti naSim jubilarcima na nesebicnom davanju sebe, pa se tako
prekrasne slike poklanjaju dobrovoljnim darivateljima krvi za 35, 50, 55, 75, 100, 125 i 150
puta darovanu krv, kao mali znak zahvale za njihov nesebican i plemeniti ¢in kojim pomazu

drugima darujucdi dio sebe.

7.7. SPORTSKI SUSRET DOBROVOLINIH DARIVATELJA KRVI

Tradicionalni Sportski susret dobrovoljnih darivatelja krvi Jastrebarskog i Samobora, odrzao se u
9.3.2024. godine u dvorani SS Jastrebarsko.
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7.8. PODRSKA CETVRTOM VATROGASNOM USPONU NA JAPETIC

| ove su godine volonteri GDCK-a Jastrebarsko bili podrSka nasSim Vatrogascima na
njihovom 4. usponu na Japeti¢ gdje su bili spremni za pruzanje prve pomodi u slucaju ozljeda.
No srecom, nije bilo ozbiljnijih ozljeda ni intervencija te su se skoro svi vatrogasci uspjesno
stigli do cilja!

7.9. DODJELA ODLIKOVANJA DOBROVOLINIM DARIVATEUIMA KRVI

Dana 9.5.2024. odrZana je dodjela odlikovanja dobrovoljnim darivateljima krvi koji su
2022. godine dali krv 100 i viSe puta muskarci i 75 i viSe puta Zene. Predsjednik Republike
Hrvatske gospodin Zoran Milanovié urucio je odlikovana Red Danice hrvatske s likom Katarine
Zrinske u Uredu predsjednika na Pantov€aku. Na svecanim ceremonijama dodjele
prisustvovali su i nas darivatelj gospodin lvan Konecni i Mijo Sirovica za 100 puta darovanu krv
te Nera Pavlakovi¢ za 75 puta darovanu krv u 2022. godini. Ponosni smo na sve nase
darivatelje, a posebna nam je ¢ast i ponos na odlikovanjima koja su primili nasi darivatelji
jubilarci!
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7.10. MJERENJE SECERA | TLAKA — SVJETSKI DAN ZDRAVLIA, MEDUNARODN|
DAN STARIIH OSOBA | DAN SRCA

Dana 8. travnja 2024. godine tradicionalno smo obiljezili Svjetski dan zdravlja mjerenjem
Secera i tlaka na Strossmayerovom trgu u Jastrebarskom, u suradnji sa patronaznom sluzbom
DZ Jastrebarsko. Secer i tlak izmjerila je 91 osoba i dok su neki su malo slatki, statistika nam je
ipak pokazala da nasi sugradani vode brigu o svom zdravlju. Hvala svima na odazivu i nasim
dragim volonterima na pomo¢i. Ove godine, svjesni ¢injenice da je zdravlje milijuna ljudi Sirom
svijeta ugrozeno uslijed bolesti, stradavanja i klimatskih promjena, tema Svjetskog dana
zdravlja je ,,Moje zdravlje, moje pravo!“

; I
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Dana 1. listopada 2024. godine obiljezava se Medunarodni dan starijih osoba i Svjetski
dan srca. U 2024. godini provodi se s ciljem ja¢anja podrske osobama starije dobi kako bi bolje
ostvarili svoje privatne i javne interese. Svjetska zdravstvena organizacija posebno istice
vaznost odnosa prema starenju i dobrom zdravlju. Nasi volonteri uz Patronainu sluzbu DZ

Zagrebacke Zupanije odradile su odli¢nu akciju mjerenja Secera i tlaka na Strossmayerovom
trgu u Jastrebarskom, na koju se odazvalo 97 nasih sugradana.

Na poziv Veleudilista Velika Gorica, u Stozeru civilne zastite Jastrebarsko, zaposlenici
DCK Zagrebacke Zupanije prezentirali su ulogu Crvenog kriza u kriznim situacijama za studente
kriznog menadZmenta i njihove kolege iz Poljske, Rumunjske i Portugala. S obzirom na mjesto
odrzavanja, nakon prezentacije studenti su imali moguénost izmjeriti krvni tlak i visinu Seéera
u krvi organizirano od strane GDCK Jastrebarsko.

o
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7.11. DAN NARCISA

Humanitarnu akciju i javnozdravstvenu kampanju ,,Dan narcisa” pokrenula je Hrvatska liga
protiv raka. Cilj je akcije podizanje svijesti o vaznosti preventivnih pregleda dojki u svrhu
ranog otkrivanja raka dojke te time uspjesSnijeg lijeCenja bolesti. Simbolicnom prodajom
narcisa podsjeca se na vaznost ove teme, a prikupljena sredstva namijenjena su prevenciji i
ranom otkrivanju raka dojke. Od prodaje narcisa, 15.3.2024. godine ukupno je prikupljeno
1.266,71 euro. Veliko hvala svima koji su podrzali akciju i pomogli prevenciji ove bolesti.
Prikupljena sredstva namijenjena su za Udrugu edukacijom protiv raka dojke Zagrebacke
Zupanije.

—

7.12. SAJAM MOGUCNOST]

I3

U organizaciji Policijske postaje Jastrebarsko, Grada Jastrebarskog, opéine Krasi¢ i
opéine Zumberak te uz podriku Sluzbe prevencije Policijske uprave zagrebacke odrzan je
Sajam mogucénosti za uéenike 4-ih razreda osnovnih Skola. Na Sajmu mogucnosti u¢enicima su
predstavljeni sportski klubovi, kulturno-umjetnicka drustva, likovne, glazbene, tehnicke i
druge kreativne radionice te vatrogasne i druge aktivnosti, a sve s ciljem ukljucivanja Sto veéeg
broja djece u izvannastavne aktivnosti. U sklopu sajma, predstavljali smo aktivnosti Crvenog
kriza i demonstrirali prvu pomo¢ i realisticki prikaz rana, a djeca su imala priliku isprobati
reanimaciju, heimlichov hvat te isprobati kako pravilno zamotati ozljedu.
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7.14. HRVATSKA U OCIMA UKRAJINACA

Uslijed ratnog stanja u Ukrajini 2022. godine iz Ukrajine je u Hrvatsku dosSao gospodin
Yurii, a od 2023. godine smjesSten je u Hotelu Jaska. Njegova velika strast je slikanje, a s obzirom
na kolektivni suzivot odlucio je za sve zainteresirane osobe iz Ukrajine smjeStene u Hotela
Jaska drzati tecajeve slikarstva. Nakon nekoliko mjeseci, doSao je na ideju predstavljanja
njihovih radova na izlozbi koja je uz pomo¢ HCK organizirana i odrzana 21.2.2024. godine u
Glazbenoj skoli Jastrebarsko pod nazivom ,Hrvatska oc¢ima Ukrajinaca“, a sve s idejom
predstavljanja njihovih radova na kojima se izmedu ostalog nalaze mnogi prikazi krajolika

nasega grada.
e

RVATSKA OCIMA UKRATI
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7.15. POSJET CRVENOM KRSTU BUDVA

Ravnateljica Dunja Vlasi¢ u sklopu delegacije Drustva Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije bila
je u sluzbenom posjetu Crvenom Krstu Budve.

Posjet je koristio za razmjenu iskustava u radu s raznim ciljnim skupinama korisnika, a domacin
je prezentirao i svoje aktivnosti, s posebnim naglaskom na podrsci koju pruzaju starijim
osobama. Ovom prigodom imali smo prilike pogledati i predstavu ,,Odive u crvenom” koji su
za nas odigrale korisnice Kluba za starije.

\
CRVENI KRST BUDVA
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7.16. DODJELA NAGRADE GRADA JASTREBARSKO

Svake godine grad Jastrebarsko dodjeljuje nagrade grada za najviSe zasluge i postignute
rezultate u teorijskom i prakticnom radu te promicanju znanosti, gospodarstva, prosvjete,
kulture, sporta, zdravstva, socijalne skrbi i svih drugih podruéja Zivota. U 2024. godini
dodijeljeno je ¢ak 20 nagrada od kojih je jedna predloZzena od GDCK Jastrebarsko te je ista i
ostvarena. Na$ dugogodisnji darivatelj krvi, gospodin Vladimir Svoboda dobio je nagradu
grada Jastrebarsko za 150 puta darovanu krv.
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8. OSTALO

8.1. PROVODENJE ZAJEDNICKIH AKCIJA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Prema Statutu HCK i GDCK Jastrebarsko, duzni smo ukljuciti se, organizirati i provoditi
zajednicke akcije Hrvatskog Crvenog kriza.

Te akcije organiziraju se u cilju uc€vrséivanja zajednistva, postizanja boljih rezultata i
provjere sposobnosti Hrvatskog Crvenog kriza na svim razinama organiziranja.

41



Zajednicke aktivnosti su:

SVJETSKI DAN CRVENOG KRIZA | CRVENOG POLUMIJESECA

TJEDAN HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

NATJECANJE MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

SVJETSKI DAN PRVE POMOCI

TJEDAN SOLIDARNOSTI

NACIONALNO NATJECANIJE EKIPA PRVE POMOCI

TJEDAN BORBE PROTIV TBC-a

SOLIDARNOST NA DJELU

DAN DOBROVOLINIH DARIVATELIA KRVI

MJESEC BORBE PROTIV ALKOHOLIZMA, NIKOTINIZMA | OVISNOSTI O DROGAMA

UKLJUCIVANJE U AKTIVNOSTI | OBILEZAVANJE PRIGODNIH DATUMA DRUGIH

ORGANIZACIJA S CILEVIMA SLICNIM ZADACAMA HCK

¢ OSTALE AKCIJE KOJE ZBOG IZVANREDNIH POTREBA UTVRDE GLAVNI ODBOR ILI SKUPSTINA
HCK

® & & 6 O O O O o o o

8.2. STRUCNA SLUZBA

Struc¢na sluzba Crvenog kriza Jastrebarsko ima dvije zaposlene osobe koje obavljaju
sve potrebne zadaée za uspjesSno djelovanje udruge. Kroz projekt ,ZaZeli-uz nas sigurni” u
2024. godini zaposleno je 14 osoba.

Obaveza kontinuiranog doobrazovanja ¢lanova strucne sluzbe provodi se redovito
(obrazovanje s podrucja racunovodstvenih poslova, vodenja knjigovodstva, funkcija kadrovske
sluzbe, edukacije rada s mladima, Sluzbe trazenja).

8.3. CLANSTVO | INFORMIRANJE

GDCK Jastrebarsko broji 765 ¢lanova, s time Sto su davatelji krvi nominalni ¢lanovi
oslobodeni plac¢anja ¢lanarine.

Informiranje je zadaca koju Crveni kriZ redovito provodi i ima kao svoju obavezu.
Najéesée ju provodi putem javnih glasila s kojima ostvaruje dobru suradnju (,,Jaska.hr”, ,,Grad
Jastrebarsko”, ,, Jaska danas“ i 01PORTAL) te putem lokalne radio postaje (Radio Jaska).

Uz sluzbenu stranicu GDCK Jastrebarsko, u tu svrhu pokrenuli smo facebook i
Instagram stranicu na kojoj svi zainteresirani gradani mogu saznati sve o nasim djelatnostima
i gdje redovito dajemo gradanima najaktualnije obavijesti o nasim aktivnostima.

Facebook: GDCK Jastrebarsko
Instagram: gdck_jastrebarsko
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SluZbena stranica: www.crvenikrizjastrebarsko.hr
E-mail: info@crvenikrizjastrebarsko.hr

8.4. PROVODENJE MJERE ,,POSEBNE OBVEZE"

Prema definiciji probacija je uvjetovana i nadzirana sloboda pocinitelja kaznenog djela
tijekom koje sluzbenici probacije provode postupke usmjerene na resocijalizaciju osudenika,
smanjenje rizika od pocinjenja novog kaznenog djela te zastitu drustvene zajednice. Tijekom
probacije osoba moZe svoju kaznu odraditi kao rad za opée dobro. Takoder se u GDCK

Jastrebarskom provodi i izvrSenje mjere Drustvenog rada.

Tijekom 2024. godine imali smo 1 osobu koja je nastavila svoj rad iz 2023. godine te je

zavrsila odredeni broj sati u rujnu 2024. godine.

8.5. SKUPSTINE GDCK-a JASTREBARSKO

GDCK Jastrebarsko odrzalo je tijekom 2024. godine tri redovne skupstine 13.2.2024. i
27.11.2024. i te izborno-konstituirajucu skupstinu 17.12.2024. godine.
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Ravnateljica GDCK Jastrebarsko:

Dunja Vlasi¢, dipl. uciteljica




